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Kateropus: Wkonbhuku 7-11 ner
e fipieia HaumenoBaHue 6nioga Buixoa | Muuessie sewectea, r SuepraTuuecian B1, mr. | B2, mr. | C, mr. |Fe, mr. Ca,mr. A, wmr.| Mg, mr. | D, mr. B-car; K, mr. P,mr. ||, mr. |Se, mr.|F, mr.
peuentypsi nuwmM Gnwoga 3 g 7 LEeHHOCTBL (kKan) ’ Mmr,
Mexs 1 (nosegensHuk)
Kawa easkan Monouynas u3 nweHHoi
1173 (3) 3ABTPAK |kpynsi (c macnom n caxapom) 230 9.04 | 11,57 | 56,76 368,00 0,138 | 0,184 | 1,012 | 2,484 | 153,755 0.046 46,345 0 0,046 | 273,838 | 231,357 0 0 0
15 3ABTPAK |Cuip (nopumnamu) (Poccmitckui) 20 4,64 580 | 0,00 72,00 0,006 | 0,06 0,14 0,2 176 0,052 7 0 0,034 17.6 100 0 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nueruqHbin 50 3.95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,58 11,5 0 16,5 0 0 0 435 0 0 0
377 3ABTPAK [Yan ¢ numorom 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 254 | 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
WTOrO MO NPUEMY NWLLK: 500 17,75 | 17,99 | 71,51 612,76 0,194 | 0,244 | 3,692 | 3,554 | 354,055 0,098 72,005 0 0,08 | 310,618 | 378,817 1] 0 ]
OBOUM HATypanbHeIE CBEXME UK
70/71 OBEQ] CONeHbie (Orypusl MMM NOMULOPLI) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,012 | 0,012 6,3 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
Cyn kapToghensHsii ¢ 6oBOBLIMN
102 OBEQ (BerETapnchxMﬁ) 200 4,40 4,22 13,22 118,60 0,18 0,06 4,66 1,64 34,14 0 28,46 ] 1,2 378,26 70,48 0 0 0
291 (2) OBEf Mnos U3 nTuys 250 21,18 | 13,08 | 44,68 381,67 0125 | 0175 | 7,525 | 2,475 | 57,925 | 0,025 67,55 0 1,95 | 355,925 | 219,175 0 0 0
H OBEQ Xneb nweHnyHbIn 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9.2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBE[] Xneb pmaHo-nweHn HBIR 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 Q 1,24 9.2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
376 OBEQ] Yait ¢ caxapom 200 0,06 0,02 | 13,96 55,82 0 0 0,02 | 0,26 10,32 0 13 0 0 8 2,6 0 Q 0
WTOrO no NPUEMY MULLIA: 790 31,71 | 1822 | 75,76 T53.57 0,397 | 0,247 | 18,505 6,535 | 126,785 0,025 129,51 0 3,546 | 898,185 | 390,455 0 0 0
WTOrO 3A OEHL: 1290 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,591 | 0,491 [22,197[10,089] 480,84 0,123 | 201,515 0 3,626 | 1208,803| 769,272 0 0 0
WTOrO 3A BECh NEPUOL;: 1290 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,591 | 0,491 | 22,197 10,089] 480,84 | 0,123 201,515 [1] 3,626 | 1208,803| 769,272 0 0 0
CPE[JHEE 3HAYEHME 3A NEPUOA: 1290 49,46 | 36,21 | 147,27 1366,33 0,59 0,49 22,2 | 10,09 | 480,84 | 0,12 | 201,52 0 3,63 1208,8 | 769,27 0 0 0
Copepxanue Genkos, XWUPOB, YINEBOAOB B MEHIO 33
BLIGpaHHLIE OHW B % OT KanopwiiHOCTH 14,48 | 23,85 | 43,11

Mpumeyanmne: B canarax e nepuvoa nocne 1 mapra cornacio CanlMun 2.3/2.4 3590-20, npoussogurcs aamexa CbIPbiX OBOLYER HA OBOLLM NPOLIEALIME Tepmudeckyio obpaborky,

CBeXas kanycra Ha KBALEHHYIO Kanycry




Kateropus: LWkonbuuku 7-11 ner

e s Haumenosanue 6nioga Seixon | Mumencse sauiectea, r SHsproTWIGoKAN B1,mr. B2, mr. | C, mr. |Fe, mr. | Ca, mr. A, mr. [ Mg, mr. | D, mr. b, K,mr. | P,mr. (I, mr. |Se, mr.|F, mr.
peuenTypbi nuwmK onwga R v UEHHOCTL (KKan) M.
OeHb 2 (BTOpHMK)
204 3ABTPAK |MakapoHs! oTBapHbie C CbipoM 200 13,54 | 1592 | 34,12 334,40 0,08 0,12 0,22 1,24 2852 | 0,12 20,32 [} 0,08 69,92 | 202,08 0 0 0
H 3ABTPAK [Xne6 nweruinsii 50 3.95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 o] 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 43,5 0 0 0
377 3ABTPAK |Yaii ¢ numoHom 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
H(2) 3ABTPAK [Kongutepckoe uagenve 50 4,25 5,65 | 34,85 207,25 0,05 0 0 0,5 20,5 325 7.5 0 0 0 43,5 0 0 0
WTOro No NPUEMY NULLK: 500 | 21,86 | 22,09 | 83,72 714,41 0,18 0,12 2,76 2,61 340 | 3262 4648 0 0,08 89,1 29304 o 0 0
45 OBE[] Canar n3 6enokoyaHHo! kanycTsl 60 0,79 1.95 3,76 35,76 0,012 | 0,024 | 11,31 0.3 17,298 0 16,986 0 0,072 | 151,86 | 16,662 0 0 0

Cyn kapTodensHbli ¢ MAKaPOHHLIMKU

103 OBEQ USAEnVAMU (BereTapuaHckmii) 200 2,16 2,28 | 13,96 94,60 0,08 0,04 6,6 0.9 23,36 0 21,82 0 0,98 | 38514 | 54,06 0 0 0
128 OBEQ Kaptodenbroe niope (¢ macnom) 150 3,10 9,15 | 17,98 172,86 0,15 012 | 17,805 1,035 | 41,655 | 0,045 | 27.405 0 0,06 | 636,57 | 87,03 0 0 0
268 OBE[ Butoukm MacHbie (c coycom) 100 [ 1500] 22,00 | 13,02 31273 0,07 0,15 0,31 255 39,22 | 0,04 | 50,71 0 0,03 | 179,02 | 17164 © 0 0
H OBEQ Xneb nweHUIHbIA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEQ Xneb paHO-NIWeHNIHbIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 ] 0 1,24 9.2 0 10 0 0 0 42,4 Q 0 0
348 OBEQ Komnot 13 nnogos unu aroa cywenbix 200 032 [ 002 | 2884 118,00 0 0 0,3 0.9 24,98 0 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0
WTOrO NO NPUEMY NULLMK: 790 | 26,77 | 36,24 | 79,36 919,43 0,392 | 0,334 | 36,325 | 7,365 | 164,913 | 0,085 146,441 0 1,142 | 1440,19 | 418,152| 0 0 0
WUTOro 3A [IEHb: 1290 | 48,63 | 58,33 | 163,08 1633,84 0,572 | 0,454 | 39,085 9,975 | 504,913 32,705[ 192,921 o 1,222 | 1529,29 (711,192 o 0 0
WTOro 3A BECh NEPHUOA: 1290 | 48,63 | 58,33 | 163,08 1633,84 0,572 | 0,454 | 39,085| 9,975 | 504,913 32,705 192,921 0 1,222 [ 1529,29 (711,192 0 0 0
CPEHEE 3HAMEHME 3A NEPUOS: 1290 | 48,63 | 58,33 | 163,08 1633,84 0,57 045 | 39,08 | 998 | 504,91 | 32,7 192,92 0 1,22 | 1529,29 | 711,19 0 0 0
Conepxanue Genkos, xupos, YrneBoaoB B MEHHO 3a
BblBpaHHble auM B % OT KanNopHHHOCTH 11,91 | 32,13 | 39,93




Kateropus: Wkonbuuku 7-11 ner

o Apmes Haumenosauue 6nroga Beixoa | Muueaste sewecrea, r SuepreTuueckan B1, mr. | B2, mr.| C, mr. Fe, mr.| Ca, mr. | A, mr. Mg, mr. | D, mr. b, K,mr. | P,mr. | |, mr. |Se, mr.|F, mr.
PeuenTypbi NULK 6nopa E g l v LUEHHOCTB (Kkan) - Mr.
[Hexs 3 (cpena)
Kawa xuakas monoyHas us manHon
181 3ABTPAK |kpyni (¢ Macnom u caxapom) 240 698 | 1224 | 37.01 286,85 0,096 | 0192 | 1,344 | 0,528 | 152,88 | 0,072 23,208 0 0,048 | 214,51 | 135,072 0 0 0
14 3ABTPAK |Macno (nopuwmsmu) 10 0,08 7.25 0,13 66,00 0 0,01 0 0,02 24 0,04 0 0 0,03 3 3 0 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nweHuuHbiii 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 43,5 0 0 0
376 3ABTPAK [Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 0,02 0,26 10,32 0 1.3 0 0 8 26 0 0 0
WTOrO Mo NPUEMY NMULLK: 500 11,07 | 20,01 | 52,15 525,57 0,146 | 0,202 | 1,364 | 1,358 | 177.1 0,112 | 41,008 0 0,078 | 225,512 184,172 0 0 0
Canar U3 MOPKOBM C pacTUTENbHBIM
62 OBEQ Macnom 60 0,74 0,05 6,89 49,02 0,036 | 0,042 | 2,016 | 0,396 | 15,456 0 21,63 0 0,066 | 113,94 | 31,662 0 0 0
Bopuy ¢ kanycton w kapTodenem
82 OBE[] (BereTapuanckuii) 200 1,44 3,94 8,74 83,00 0.04 0,04 8,54 098 | 39,78 0 20,9 1] 1.04 | 308,24 | 4368 0 0 0
304 OBEQ Puc otBapHoit 150 3,65 537 | 3669 209,70 0,03 | 0,015 0 0,525 | 1,365 0 16,335 0 0,015 | 40,575 | 60,945 0 0 0
295 OBEL KotneTb! u3 maca ntuysl (c coycom) 100 10,05 | 1134 11,88 190,00 0,08 0,08 0,66 1:95 44 21 0,03 14,98 0 0,01 153,62 | 68,22 0 0 [¢]
H OBEf] Xneb nweHuuHbIR 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 [} 0,44 92 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBE[] Xneb praHo-nNweHnHbIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
377 OBE[Q Yai c numoHom 200 0,12 0,02 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
WTOr0 MO NPUEMY NULKA: 790 21,4 | 21,56 79,7 773,06 0,266 | 0,177 | 13,756 | 4,851 | 132,011 0,03 | 99,205 0 1,131 | 635,555| 285,667 0 0 0
WTOrO 3A OEHL: 1290 32,47 | 41,57 | 131,85 1298,63 0412 | 0,379 | 15,12 | 6,209 | 309,111| 0,142 140,213| 0 1,209 | 861,067| 469,839 0 0 0
MTOro 3A BECb NEPMOL: 1290 32,47 | 41,57 [ 131,85 1298,63 0,412 | 0,379 [ 15,12 | 6,209 | 309,111 0,142 | 140,213 0 1,209 [861,067] 469,839 0 0 0
CPEHEE 3HAYEHME 3A MEPHOQ: 1290 32,47 | 41,57 | 131,85 1298,63 0,41 0,38 | 1512 | 6,21 | 309,11 | 0,14 140,21 0 1,21 | 861,07 | 469,84 0 0 0
Copepxanue 6enkos, xnpos, YrNeBsonoB B MeHo 3a
BhiGpaHubie OHK B % OT KanopuuHOCTH 10 28,81 40,61




Kateropus: LWkonbHukm 7-11 net
Ne Haumenosanme 6nioa Beixop | Muweseie Bewectea, r OHepretuyeckan | 'ca, wr. Mg, mr. ; b-car, Bowr: (|1

peuenTypbl 6niopa E w v UeHHOCTbL (kkan) M.

feHs 4 (verBepr)

210 Omner HaTtypansHbIi 140 13,01 23,17 2,46 270,34 96,208 15,064 0 0,098 210,728

14 Macno (nopumamm) 10 0,08 725 0,13 66,00 24 0 0 0,03 3 0 0

H Xneb nWweHnYHbIA 50 3,95 0,50 1,05 116,90 11,5 16,5 0 0 43,5 0 0

377 Yaii c numorom 200 0,12 002 | 13,70 55,86 12,8 2,16 0 0 3,96 0 0 0

338 Mnopbl unu srog bl ceexue 100 0,40 0,40 9,80 47,00 16 9 0 0,03 11 0 0 0

MTOro No NPUEMY NALLM: 500 17,56 | 31,34 | 27,14 556,1 138,908 42,724 0 0,158 272,188 0 0 0
OBowy HaTypanbHele ceexve nnu

70171 ConeHbie (orypysl UMy NoMKUAOPSLI) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 6 9 0 0,396 21 0 0 0
PacconsHuk nennnrpanciui

96 (BereTapuanckuii) 200 162 4,08 9,58 85,80 23,32 19,34 0 0,98 45,38 0 0 0

285 MakapoHHuK ¢ macom 250 30,68 | 42,80 | 3575 474,15 35,325 48,15 0 0,025 295,5 0 0 0

H Xneb nweHnyHbIi 40 3,16 0,40 0,84 93,52 9,2 132 1] 0 348 0 0 0

H Xneb pkaHo-nweHUYHbIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 92 10 0 0 424 0 0 0

376 Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 13,96 55,82 10,32 1,3 0 0 26 0 0 0

WTOro NO NPUEMY NWLLK: 790 38,43 47,8 | 63,19 813,25 93,365 100,99 0 1,401 441,68 0 0 0

UTOro 3A OEHL: 1290 55,99 79,14 | 90,33 1369,35 232,273 143,714 0 1,559 713,868 0 0 0

WUTOrO 3A BECL NEPWON: 1290 55,99 | 79,14 | 90,33 1369,35 232,273 143,714 0 1,559 713,868 0 0 0

CPENHEE 3HAYEHWE 3A NEPUOL; 1290 55,99 | 79,14 | 90,33 1369,35 232,27 143,71 0 1,56 713,87 0 0 0

Copepxanue Genkos, xupos, YrNeBoaos B MeHI 3a

BbiGpaHHble aHu B % ot KanopHHHOCTH 16,36 | 52,01 | 26,39




Kareropus:  Wxonbwuku 7-11 ner

N Hipuam HaumeHoeauue 6nroga Beixon | Muuessie Bouectsa, r duepreTuueckan B1, mr. | B2, mr. | C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. A, mr. | Mg, mr. | D, mr. Bear; K, mr. P, mr. |I, mr.|Se, mr.|F, mr.
peuenTypbi LT 6nopa E f " i v UEHHOCTb (Kkkan) Mr.
etk 5 (naTHuya) :
Kawa xuakan monouHas (c kpynoin
182 3ABTPAK |pucosow ¢ macrniom u caxapom) 240 5,83 12,24 | 38,18 286,85 0,072 | 0,192 | 1,344 | 0,528 148,68 | 0,072 | 34,416 o] 0,048 | 203,976 | 157,872 0 0 0
15 3ABTPAK |Cbip (nopumsimu) (Poccuitckmin) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,006 | 0,06 | 0,14 0,2 176 0,052 7 0 0,034 17,6 100 0 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nweruyHbiii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 8.2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
376 3ABTPAK |Yan c caxapom 200 0,06 002 | 13,96 55,82 0 0 002 | 026 10,32 0 1.3 0 0 8 26 0 0 o]
WUTOIO MNO NPUEMY NULLK: 500 13,69 | 18,56 | 52,98 508,19 0,118 | 0,252 | 1,504 | 1,428 | 344,2 | 0,124 55916 | 0 0,082 | 229,576 | 295,272 | 0 0 0
52 (1) OBEQ Canar u3 caeknbl OTBaPHON 60 0,85 3,61 4,96 55,68 0012 | 0024 | 399 | 0,792 | 21,276 0 12,42 0 0,006 | 161,88 | 24,378 0 0 0
Cyn kapTocentHbii ¢ kpynoi
BEreTapnaHckui (NepnoBoi, OBCAHOM,
101 OBE[] NWEHWYHOR) 200 1,58 2,16 9,68 68,60 0,08 0,04 6,6 0,7 21,36 0 18,22 0 0,98 371,32 4478 0 0 0
302 OBEQ Kawa pacceinyaras rpeynesan 150 8,60 6,09 | 38,64 24375 0,21 0,12 0 4,56 14 82 0 135,83 0 0,03 | 25962 | 203,925 0© 0 0
268 OBEQ Kotneta macHas (c COoycom) 100 15,00 | 22,00 | 13,02 312,73 0,07 0,15 0,31 255 39,22 0,04 50,71 0 0,03 179,02 171,64 0 0 0
H OBE[] Xneb nweHnYHbI# 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 348 0 0 0
H OBEQ Xneb pwaHo-nuweHnIHBIN 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 0 42 4 0 0 0
348 OBEQ KoMnoT 43 nnoaos unm aroa cylueHsix 200 0,32 0,02 | 28,84 118,00 0 0 03 0,9 24,98 0 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0
MTOI'O MO NPUEMY NMULLMA: 790 31,75 | 34,72 | 96,94 984,24 0,452 | 0,334 | 11,2 | 11,182 | 140,056| 0,04 246,695| 0 1,046 | 1059,44 | 533,483 | 0 0 0
WTOro 3A IEHL: 1290 4544 | 53,28 | 149,92 1492,43 0,57 | 0,586 |12,704| 12,61 [ 484,256| 0,164 |302,611| 0 1,128 |11289,016| 828,755 | 0 0 0
WUTOrQ 3A BECb NEPUOL: 1290 4544 | 53,28 | 149,92 1492,43 0,57 | 0,586 |12,704] 12,61 | 484,256 0,164 302,611 0 1,128 | 1289,016| 828,755 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A NEPUON: 1290 45,44 | 53,28 | 149,92 149243 0,57 0,59 12,7 | 12,61 | 484,26 | 0,16 | 302,61 0 1,13 | 1289,02 | 828,76 0 1] 0
Copepwanue Genkos, kupos, YFNeBoaos B MEHHo 3a
BbIGpaHHbLIe AHU B % OT KanopHiAHOCTH 12,18 | 32,13 | 40,18




Kaveropus: Wkonsuuku 7-11 ner

N fipwei Haumenosanue 6nioga Beixon | Muuessie semectea, r Suepretuueckan B1, mr.| B2, mr. | C, mr. Fe, mr.| Ca, mr. |A, mr. Mg, mr. | D, mr. e K, mr. P,mr. [, mr.|Se, mr.|F, mr.
peuenTypbl nuim Gmopa UEeHHOCTD (Kkan) Mr.
eHs 6 (nowegenbHumk) Y
Kawa Bazkas monounan u3 NWeHHOR,
OBCAHOM, rPEYHEBON U ApYrux Kpyn (c
173 3ABTPAK [macnom u caxapom) 230 945 | 12,12 | 48,53 341,71 0.161 | 0,184 | 1,058 | 2,553 | 160,747 0,07 | 48,553 0 0,046 | 286,557 | 242374 0 0 0
15 3ABTPAK [Cuip (nopuusmu) (Poccuiickuin) 20 4,64 5,90 0,00 72,00 0,006 | 0,06 0,14 0,2 176 0,05 7 0 0,034 17.6 100 0 0 0
H 3ABTPAK [Xneb nwenuuHbii 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 43,5 0 0 0
377 3ABTPAK |Yait ¢ numoHom 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,186 0 0 19,18 3,96 0 0 0
WUTOro NO NPUEMY MULLA: 500 18,16 | 18,54 | 63,28 586,47 0,217 | 0,244 | 3,738 | 3,623 | 361,047 0,121 74,213 0 0,08 | 323,337 | 389,834 0 0 0
OBoww HatypankHbie ceexue unu
70171 OBE[ coneHbie (orypybl unu nomuaopsI) 60 0,67 0,06 2,10 12,00 0,012 | 0,012 6,3 0,48 6 0 9 0 0,396 156 21 0 0 0
Cyn kapTodenbHuiii ¢ pucoson Kpynou
101 OBEQ (BEreTapuaHckui) 250 1,98 2,70 | 12,10 85,75 0,1 0,05 8,25 | 0,875 26,7 0 22775 0 1,225 | 464,15 | 55,975 0 0 0
143 OBE[] Pary 3 osowein 200 3,38 2094 | 16,38 270,48 0,12 0,12 23,82 1,14 70,78 | 0,08 30,98 0 2,34 504,12 85,72 0 0 0
279 OBEQ Tegrena macuas (c coycom) 100 6,78 7,54 8,58 129,09 0,05 0,06 0,37 0,62 215 0,03 15 0 0,02 137,82 75,58 0 0 0
H OBE[ Xneb nweHnyHbIi 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 82 0 13,2 0 0 [¢] 34,8 0 0 0
H OBEQl Xne6 praHO-NIeHNYHBLIA 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 8.2 ] 10 0 0 0 42,4 0 0 0
376 OBEQ Yaii ¢ caxapom 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 0,02 0,26 10,32 0 1,3 0 0 8 2,6 Q 0 0
WTOro Mo NPUEMY NULLIK: 890 18,27 | 321 | 54,92 738,62 0,362 | 0,242 | 38,76 | 5,055 | 1537 0,11 | 102,255 0 3,981 | 1270,09 | 318,075 | o 0 0
WTOro 3A OEHb: 1390 36,43 | 50,64 118,2 1325,09 0,579 | 0,486 | 42,498 8,678 | 514,747 | 0,231 176,468 0 4,061 | 1593,427| 707,909 0 0 0
WTOrQ 3A BECh NMEPWON: 1390 | 36,43 | 50,64 | 118,2 1325,09 0,579 | 0,486 |42,498[ 8678 514,747 10,231 176,468 0 4,061 | 1593,427| 707,909 [ o0 0 0
CPENHEE 3HAMEHME 3A NEPUON: 1390 | 36,43 | 50,64 | 118,2 1325,09 0,58 0,49 425 8,68 | 514,75 | 0,23 | 176,47 0 4,06 | 1593,43 [ 707,91 0 0 0
Ofepxanue OenKkoR, XUPOB, yrNeBOJ0E B MERI0 3a
BbibpaHKble awu B % ot KaNnopHAHOCTH 11 34,39 | 35,68




Kateropus: WkonbHuku 7-11 net

Ne Mpuem

Bobixog

Muuessie BewecTsa, r

JHepreTuyeckasn

b-car,

HaumeHoBaHue 6nioga C,wMr. |Fe,mr.| Ca, mr. |A, Mmr. Mg, mr. K, mr, P, mr.
peuenTypbi NUIH 6mopa = * v UeHHOCTSL (KKan) Mmr.
fleHs 7 (BTOpHUK)
223 3ABTPAK |3anekaHka w3 Teopora 150 16,71 | 11,39 | 52,67 380,62 1,965 | 1,02 | 153,21 | 0,075/ 29,565 0 0,06 194 .1 208875 0 0 0
337 3ABTPAK |Coyc abnoyHblii 30 0.03 0,03 5.1 20,79 027 | 0,159 | 2634 0,609 0 0,003 | 19,014 1,437 0 0 0
H 3ABTPAK [Xneb nweHuuHsii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0 0,44 9.2 13,2 0 Q 0 34,8 0 0 0
377 3ABTPAK |Yaii c numonom 200 0,12 0,02 | 13,70 55,86 254 | 0,32 12,8 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
338 3ABTPAK  [Mnoge unu sroasl ceexue 100 0,40 0,40 9,80 47,00 10 22 16 ) 0 0,03 278 11 0 0 0
WUTOrO No NPUEMY NMULLIA; 520 20,42 | 12,24 | 82,12 597,79 14,775 | 4,139 | 193,844 | 0,075| 54534 | o0 0,093 | 510,294 | 260,072 | 0 0 0
Canart u3 MOpKoBM C pacTUTenbHbIM
62 OBE[ Macnom 60 0,74 0,05 6,89 49,02 2,016 | 0.396 | 15456 21,63 0 0,066 113,94 31,662 0 0 Q
PacconbHuk nenunrpagcrun
96 OBEf (BereTapuanckui) 200 1,62 4,08 9,58 85,80 67 0,74 23,32 19,34 0 0,98 | 381,24 45,38 0 0 0
304 OBEQ Puc otBapHoi 150 3,65 537 | 3669 208,70 0 0,525]| 1.365 16,335 0 0,015 | 40,575 | 60,945 0 Q 0
261/262 OBE[ MeveHb Tywennan (B coyce) 100 12,66 8,76 3,81 159,00 28,86 | 472 2562 14,8 0 0,69 200,3 223,29 0 0 Q
H OBEQ] Xneb nweHnyHbIi 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0 0,44 9,2 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBE[] Xneb pKaHO-NWeHNYHbIR 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0 1,24 9,2 10 0 0 0 42,4 0 0 0
348 OBE[] KomnoT u3 nnogos unu sirog Cyuwienbix| 200 0,32 0,02 28,84 118,00 03 0,9 24 98 6,32 0 0 87,6 11,56 0 0 0
WUTOIrC NO NPUEMY MULLIMK: 790 2439 | 19,12 | 87,61 807 37,876 | 8,961 | 109,141 101,625| 0 1,751 | 823,655 | 450,037 | 0 0 0
WUTOro 3A OEHL: 1310 44,81 | 31,36 | 169,73 1404,79 52,651 | 13,1 [ 302,985 5,615[156,159| o 1,844 |11333,949| 710,109 | 0 0 0
WTOro 3A BEChL NEPKUOA: 1310 44,81 | 31,36 | 169,73 1404,79 52,651 | 13,1 | 302,985 [5,615[156,159] 0 1,844 [1333,949| 710,109 | 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHME 3A NEPUON: 1310 44,81 | 31,36 | 169,73 1404,79 52,65 | 13,1 | 302,98 156,16 0 1,84 | 1333,95 | 710,11 0 0 0
Conepxanne Genkos, XMPOB, yrNeBOA0E B MERIO 33
BbiDpaHHbie guu B % oT KaniOpUHHOCTH 12,76 | 20,09 | 48,33




Kateropusa: LUkonbHuku 7-11 ner

s Hpsen Hanmenosanue Gnioga Brixon| [MMumestie sewectsa, r | dnepreruveckan B1, mr.[B2, mr. [ C, mr. | Fe, mr. | Ca, mr. | A, mr. [ Mg, mr. | D, mr. b, K, mr. P, mr. |1, mr.|Se, mr.|F, mr.
peuenTypst nuim 6noga E | % i v WEeHHOCTb (kKkan) M.
deue 8 (cpena) r
Kawa ef3kas MONOYHan U3 NLEHHOM,
OBCHAHON, rPEYHEBON M APYruX Kpyn {c
173 3ABTPAK |macnom u caxapom) 240 9,86 12,65 50,64 356,57 0,168 | 0,192 | 1,104 | 2,664 | 167,74 | 0,072 | 50,664 0 0,048 | 299,016 | 252,912| 0 0 0
14 3ABTPAK  [Macno (nopuusimu) 10 0,08 7,25 0,13 66,00 0 0,01 0 0,02 24 0,04 0 0 0,03 3 3 0 0 0
H 3ABTPAK | Xne6 nweHnuHslin 50 3,95 0,50 1,05 116,90 0,05 0 0 0,55 11,5 0 16,5 0 0 0 43,5 0 0 0
376 3ABTPAK  |Yai c caxapom 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 002 | 0,26 | 10,32 0 1.3 0 0 8 26 0 0 0
WTOro Nno NPUEMY NMULLA: 500 13,95 | 20,42 | 65,78 595,29 0,218 | 0,202 | 1,124 | 3,494 |191,956| 0,112 | 68,464 0 | 0,078 310,016 | 302,012| 0 0 0
52 (1) OBE[ Canar us ceeknbl oTBapHON 60 0,85 3,61 4,96 55,68 0012 ] 0,024 | 399 | 0,792 | 21,276 0 12,42 0 |0006| 161,88 | 24378 | 0 0 0
99 OBE[ Cyn u3 osoulev (BereTapuaHckui) 200 1,28 4,00 7,32 76,20 0,06 0,04 8,3 062 | 27,88 0 16,6 0 0,98 | 307,28 39,42 0 0 0
199 OBEQ Miope n3 6o608bix ¢ macnom 150 13,30 6,52 31,67 24285 0,285 0,12 0 3.8 110,37 | 003 | 56,64 ] 0,015 7191 295,08 0 Q 0
268 OBE[ LWHuuenb u3 MAca (c coycom) 100 15,00 | 22,00 | 13,02 312,73 0,07 015 | 0,31 [ 255 | 39,22 | 0,04 | 50,71 0 0,03 | 179,02 | 171,64 0 0 0
H OBE[] Xneb nweHU4HbIA 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 92 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBEQN Xneb paHo-NweHnIHbIH 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9,2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
377 OGEQl Yait ¢ nUMoHOM 200 0,12 0,02 13,70 55,86 0 0 2,54 0,32 12,8 0 2,16 0 0 19,18 3,96 0 0 0
WUTOro no NPUEMY NALLA: 790 35,95 | 36,99 | 72,47 928.8 0,507 | 0,334 | 15,14 | 9,862 |229,946| 0,07 [161,73| 0 |[1,031| 1386,46 611,678 0 0 0
WTOIO 3A OEHb: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,725 | 0,536 |16,264] 13,356 |421,902 0,182 [230,194] 0 [ 1,109 |1696,476| 913,69 | 0 0 0
WTOro 3A BECb NEPMO[: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,725 | 0,536 |16,264| 13,356 {421,902] 0,182 [230,194] 0 [ 1,109 |1696,476] 913,69 | 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHWE 3A MNEPUOLN: 1290 49,9 57,41 | 138,25 1524,09 0,72 054 | 16,26 | 13,36 | 421,9 | 0,18 [ 230,19 0 1,11 | 1696,48 | 91369 | 0 0 0
Copepxatne GeNKoE, XMPOB, yrMeBoA0B B MEHF0 3
BbIGpaHHLIE AHK B % OT KANOPUAHOCTH 13,1 33,9 | 36,28




Kareropus:

WkonsHukm 7-11 ner

ha G e HaumenoBauue 6Gnioga Beixoa | Muuensie seuectea, r SuepreTuueckan B1, mr. (B2, mr.| C, mr. | Fe, mr.| Ca, mr. A, mr. | Mg, mr. | D, mr. B, K, mr. P, mr. |1, mr. |Se, mr.|F, mr.
peuenTypbi nuwm 6nroaa 3 l e ] v LEeHHOCTL (KKan) Mr.
feHe 9 (yeTBepr)
= —

285 3ABTPAK [MakapoHHuk ¢ macom 250 30,68 | 4280 | 3575 474,15 0,15 0,25 0 42 | 35325) 0,025 48,15 0 0,025 | 4548,275| 2955 0 0 0

Osowm HaTypanbHbie ceexne unu
70/71 3ABTPAK [conexbie {orypus! wnu nomuaopsi) 30 0,34 0,03 1,05 6,00 0,006 | 0,006 | 3,15 0,24 3 0 45 0 0,198 78 10,5 Q 0 0
H 3ABTPAK |Xneb nwennynsii 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 0 0 0,44 92 0 13,2 0 0 0 34,8 Q 0 0
376 3ABTPAK |Yaii c caxapom 200 0,06 0,02 13,96 55,82 0 0 002 | 0,26 10,32 1] T3 0 0 8 26 0 0 0
WUTOrO NO MPUEMY NULLIK: 520 3424 | 4325 | 516 629,49 0,196 | 0,256 | 3,17 | 5,14 | 57,845 | 0,025 67,15 0 0,223 14634,275| 3434 0 1] 0
45 OBE[] Canar ua 6enokouaHHomn Kanycrbl 60 0,79 1,95 3,76 35,76 0,012 | 0,024 | 11,31 0,3 17,298 0 16,986 0 0,072 | 151,86 16,662 0 0 0

Cyn kapTodentsHbIn ¢ Kpynoi

BEreTapuaHckui (Nnepnosoi, OBCAHOM,
101 OBE[Ql NLWeHWYHOM) 200 1,58 2,16 9,68 68,60 0,08 0,04 6,6 0,7 21,36 0 18,22 0 0,98 371,32 4478 0 0 0
291 OBEL MnoB u3 nTuyb 200 16,94 10,46 | 35,74 305,34 0.1 0,14 6,02 1,98 46,34 0,02 54,04 0 1,56 28474 175,34 0 0 0
H OBEQ Xneb nweHnyHbIn 40 3,16 0,40 0,84 93,52 0,04 [¢] 0 0,44 9,2 0 13,2 0 0 0 34,8 0 0 0
H OBE[ Xneb paHo-nweHniHbIn 40 2,24 0,44 0,96 91,96 0,04 0 0 1,24 9:2 0 10 0 0 0 424 0 0 0
349 OBE[ KomnoT w3 cmecu CyXopyKTOB 200 0,66 0,08 32,02 132,80 0,02 0,02 072 0,7 32,48 0] 17,46 0 0,24 22938 23,44 0 0 0
WUTOro No NPUEMY NULLK: 740 25,37 | 15,49 83 727,98 0,292 | 0,224 | 2465 | 5,36 [135878| 0,02 129,906 0 2,852 | 1037,72 | 337422 0 0 0
WUTOroO 3A AEHb: 1260 | 59,61 | 58,74 | 1346 1357,47 0488 | 0,48 | 27,82 | 105 [193,723 0,045 | 197,056| o0 3,075 [ 5671,995| 680,822 | 0 0 0
WUTOrO 3A BECb NEPUOA: 1260 | 59,61 | 58,74 | 1346 1357,47 0488 | 048 | 27,82 | 10,5 |193,723| 0,045 197,056 0 3,075 | 5671,995| 680,822 [ 0 0 0
CPEAHEE 3HAYEHME 3A NEPKOL: 1260 | 59,61 | 58,74 [ 1346 1357,47 0,49 048 | 2782| 105 | 193,72 | 0,04 197,06 [1] 3,08 5672 680,82 0 ] 0
[Conepxanne Genkos, XWPOB, YIMesoaoB B MEHIO 3a
BbiGpaHHbLIe aHK B % oT KanopuiHOCTH 17,67 | 38,94 | 3966




Kateropun: LWkonoHukm 7-11 ner
i HaumenoBanue 6nona SN | (Temetns Soluitn, ¢ SHepronyackan C, mr. Ca,mr. | A mr. | Mg, mr. f s K, mr. P, mr.
PeuenTypbl 6nwoaa v v LEeHHOCTh (KKan) M.
HeHb 10 (nAaTHUUA)
Kawa BA3kas MonouHas vz puca v nwena
175 (c macnom n caxapom) 240 1219 | 47,40 327,26 1,056 145,824 | 0,048 | 40,584 0 0,048 | 219,96 | 170,976 0O 0 0
15 Cblp (nopunamm) (Poccuiickun) 20 5,90 0,00 72,00 0,14 176 0,052 7 0 0,034 17,6 100 0 0 0
H Xneb nweHnyHbIn 40 0,40 0,84 93,52 0 9,2 0 13.2 0 0 0 34,8 0 0 0
376 Yaii c caxapom 200 0,02 | 13,96 55,82 0,02 10,32 0 13 0 0 8 26 0 0 0
UTOIO Mo NPUEMY NKLLK: 500 18,51 | 62,2 548,6 1,216 341,344| 0,11 62,084 0 0,082 | 245,56 |308,376| 0 0 ]
OBowWw HaTypansHble ceexme nnn
70171 COneHbie (Orypubl UK NOMUAOPLI) 60 0,06 2,10 12,00 6.3 6 Q 9 Q 0,396 156 21 0 0 0
LLwn w3 ceexen kanycTol ¢ kapTogenem
88 (BereTapuaHckuii) 200 3,96 6,32 71,80 12,62 394 0 17.7 0 1 306,66 39,2 0 0 0
302 Kawa pacchinyaras rpeytesan 150 6,09 | 3864 243,75 0 14,82 0 135,825 0 0,03 25962 |1203,925( 0 0 ]
281 BuTouKM KypuHbIE (C coycom) 100 9,88 8,59 146,25 0,26 49,05 0,02 20,61 0 0,02 167,5 112,94 0 0 0
H Xneb nweHndHbIR 40 0,40 0,84 93,52 0 8,2 0 13,2 o] 0 0 34.8 0 0 0
H Xneb praHO-NIEHUIHBLIA 40 0,44 0,96 91,96 0 9,2 0 10 0 0 0 42 4 0 0 0
KomnoTt u3 ceexux/aamopoxentoix
342 NA0A08B UNK Aroa 200 0,16 | 28,20 116,60 27 20,56 4] 11,06 Q 0,02 94 4 11,2 0 0 0
WATOrO MO NPUEMY MALLIK: 790 20,99 | 85565 775,88 21,88 148,23 0,02 (217,395 0 1,466 | 984,18 | 465.465| 0 0 0
WTOrO 3A AEHL: 1290 39,5 | 147,85 1324,48 23,096 489,574| 0,12 |279,479| o 1,548 | 1229,74 | 773,841 0 0 1]
MTOro 3A BECb MEPUOA: 1290 39,5 | 147,85 1324,48 23,096 489,574| 012 |279.479| o 1,548 | 1229,74 | 773,841 0 0 0
CPEQHEE 3HAYEHME 3A MEPMOL; 1290 39,5 | 147,85 1324,48 23,1 489,57 | 0,12 | 279,48 0 1,55 [ 1229,74| 77384 | 0 0 0
oaepxkanue Genkos, XMPOB, yINEBOA0B B MEHIO 33
BblbpaHHbIe gHK B % oT KanopuiHoOCTH 26,84 | 44,65




